
Identificação do Proponente

Proponente: --
CNPJ: 36278306000151
E-mail: esportescesc@gmail.com
Município: Rio de Janeiro
Telefone: 21980147057
Responsável Majoritário: MARCOS ANTÔNIO SUZANO COSTA

Identificação do Projeto

Número do Projeto: 2404721
Título do Projeto: Handebol Cesc base
Destinação: Atividade Regular
Detalhamento: --
Período do Realização: 12
Valor Solicitado: R$ 158.424,00

Objeto do Projeto

O projeto tem como objetivo formar e manter 03 equipes de Handebol.

Manifestação Esportiva

Manifestação: Rendimento

Tipo Esporte Modalidade
Olímpico Handebol Handebol Indoor

Local de Execução

País UF Município Logradouro Data Início Data fim
Brasil Rio de Janeiro Rio de Janeiro Rua Das Enfermeiras, 15 -- --

Público Beneficiário

Total: 60

Pessoa Faixa etária Sexo Quantidade PCD Tipo PCD
Crianças de 6 a 11 anos Feminino 15 Não --
Crianças de 6 a 11 anos Masculino 15 Não --
Adolescentes de 12 a 18 anos Feminino 15 Não --
Adolescentes de 12 a 18 anos Masculino 15 Não --
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Informações Complementares

Banco do Brasil
Agência: 8046-x
Fonte de Financiamento Proponente
Projeto de contrato de patrocínio no valor de no mínimo 20%(vinte porcento) do total do projeto Não
Projeto cujo objetivo seja a realização de competições que estejam incluidos no calendário esportivo oficial, nacional ou internacional, das
entidades de administração do desporto Não

Projeto Paradesportivo Não
Projeto considerado como continuidade de projeto de atividade regular, executado ou em execução com o mesmo objeto, proponenete e local de
execução Sim

Projeto em localidade considerada de alta ou muito alta vulnerabilidade social Não
Projeto enquadrado como manifestação desportiva educacional Não
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Objetivo do Projeto

Objetivo Geral
Oferecer treinamento para equipes na modalidade Handebol com o intuito de participar de campeonatos organizados pela FHERJ (FEDERAÇÃO DE HANDEBOL DO
RIO DE JANEIRO) E CBHB (CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE HANDEBOL).

Objetivos específicos 
• Revelar novos talentos para a modalidade Handebol na cidade de Rio de Janeiro - RJ.
• Oferecer condições adequadas para a prática da modalidade Handebol.
• Aumentar o número de praticantes da modalidade Handebol na cidade de Rio de Janeiro - RJ.
• Formar atletas competitivos na cidade do Rio de Janeiro - RJ.
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Metodologia do Projeto

Público Alvo
Meninos e meninas de 06 a 19 anos.
Beneficiários diretos:
60 indivíduos. 
Critérios de seleção atletas: 
Idade pertinente, convite e performance atlética satisfatória. 
Critério de seleção dos funcionários:
Análise curricular e serviços prestados a entidade.
Local de Execução do projeto
Rua Das Enfermeiras, 15 Guaratiba Rio de Janeiro - RJ 
CEP 23032-220.
Descrição das instalações 
O Clube Esportivo Suzano Costa apresenta a dedicação e esforço do gestor Marcos Antônio Suzano Costa na construção desta instituição esportiva. Com
prioridade na finalização do ginásio e demais estruturas, o clube contará com instalações modernas e acessíveis, visando o conforto e segurança dos seus
torcedores, atletas e colaboradores. O Clube Esportivo Suzano Costa oferece uma arquibancada com capacidade para mais de mil torcedores, garantindo total
acessibilidade com rampas de entrada e saída. Nosso espaço inclui uma área especial para torcedores cadeirantes desfrutarem dos jogos com conforto.
Contamos com 05 portões de acesso, sendo o portão central reservado para a ambulância de primeiros socorros, garantindo um atendimento rápido e eficaz.
Além disso, disponibilizamos uma sala exclusiva para a equipe médica. Em relação aos alojamentos, temos 08 acomodações espaçosas, que contará com a
capacidade para 20 camas em cada uma, totalizando 160 pessoas acomodadas. Também oferecemos espaços internos dentro dos alojamentos para armazenar
materiais e bagagens das equipes, bem como ar-condicionado para proporcionar o máximo conforto aos nossos visitantes. A infraestrutura do ginásio inclui dois
banheiros espaçosos, de fácil acesso para as equipes e o público, com 13 cabines e incluindo cabine para cadeirantes em cada, pias com espelho e mictórios no
banheiro masculino, todos com rampa de acessibilidade. Além disso, há dois amplos vestiários (feminino e masculino) com acessibilidade, equipados com 12
chuveiros, cabines e pias com espelho. O ginásio também possuirá um bar-restaurante, 6 lojas e lanchonetes dentro das instalações, juntamente com uma
academia e serviço de fisioterapia. O ginásio oferecerá diversas comodidades, como uma sala de reuniões para equipes, organização, equipe de arbitragem e
direção do Clube, além de uma sala para materiais esportivos. No andar superior, temos salas para os diversos departamentos da instituição, incluindo uma sala
de imprensa para transmissões de eventos e entrevistas. Uma área separada é dedicada às mídias e sons do evento, terá equipamentos de som de alta
qualidade planejados para garantir as melhores narrações e apresentações durante os eventos realizados em nossas instalações. Nossa incrível estrutura possui
uma área total de mais ou menos 16 mil metros quadrados, sendo a quadra exatamente do tamanho oficial e regulamentar para um ginásio de grande porte. É
importante ressaltar a qualidade e profissionalismo de nossa infraestrutura. Nossos materiais e equipamentos esportivos são disponibilizados pelo gestor do
clube. Uniformes para jogos, traves de gol para Handebol e Futsal, bolas de handebol (H1/H2), cola e outros materiais essenciais para treinamento. Para os
amantes do Basquete, temos bolas, mastro com cesta e uniformes, enquanto os jogadores de tênis de mesa e uniformes de excelente qualidade. Nosso clube
dispõe de uma Van, um micro ônibus e um ônibus de grande porte, todos equipados com banheiros e ar-condicionado, garantindo conforto e praticidade para
nossas equipes durante os deslocamentos. Nossas equipes são de alta performance, encaramos desafios em campeonatos de elite por todo o Brasil, com atletas
que são destaque na Seleção Brasileira de suas categorias e nos Pódios em CBI’s de handebol. O Clube Esportivo Suzano Costa opera de forma totalmente
independente, sem apoio governamental ou de patrocinadores até o momento, embora o estatuto seja recente, são mais de 10 anos de prática esportiva com
recursos próprios. Somos uma instituição sem fins lucrativos dedicada ao esporte. Oferecendo aos nossos talentosos atletas bolsas de estudo integrais,
alojamento, refeições e seguro médico. tudo proporcionado exclusivamente pelo Clube Esportivo Suzano Costa.
Acessibilidade
Para estar em conformidade com artigo 16 do decreto 6.180 de Agosto de 2007, informamos que o proponente disponibilizará profissionais para auxiliar
deficientes físicos, idosos ou pessoas com necessidades especiais que venham a visitar o projeto.
Metodologia de treinamento 
O trabalho será pautado em cima dos princípios da metodologia do treinamento desportivo, regido por seis alicerces: princípio da individualidade biológica,
princípio da adaptação, princípio aclimação, princípio da sobrecarga, princípio da supercompensação, princípio da especificidade. 
A divulgação do projeto será através das redes sociais do proponente.
Para a implantação do projeto será necessária a contratação de 01 Professor 1, 01 Auxiliar técnico A, 01 Preparador Físico A. Totalizando 3 profissionais.
As atividades de Handebol ocorrerão às Segundas e Quintas 

Categoria Cadete (14 a 19 anos) turma "1": Segunda e Quinta de 16:00 às 18:00 em turmas de 20 alunos. 02h cada turma.

Categoria Juvenil (09 a 12 anos) turma "2": Segunda e Quinta de 18:00 às 20:00 em turmas de 20 alunos. 02h cada turma.

Categoria Junior (6 a 9 anos) turma "3": Segunda e Quinta de 20:00 às 22:00 em turmas de 20 alunos. 02h cada turma. 
Declaramos para os devidos fins que a entidade proponente não possui capacidade de atrair investimento para este projeto, conforme dispõe o Art. 24, inciso II
do Decreto 6.180, de 3 de agosto de 2007 e que não haverá fonte de recursos advinda da realização do Projeto que está sendo apresentado, conforme dispõe o
Art. 14, do Decreto 6.180, de 3 de agosto de 2007.
A entidade não tem parceria com nenhuma entidade para a realização deste projeto.
O selo da Lei de Incentivo ao Esporte, das Logomarcas do Ministério do Esporte, do Governo Federal e do uso da Bandeira Nacional serão inseridos em todas as
propriedades de divulgação do projeto.
Não haverá fonte de recursos oriunda da realização do projeto.
Os materiais permanentes adquiridos pelo projeto ficarão na entidade após o término do projeto. Serão utilizados para atividades da entidade.
Em caso de dissolução da entidade, os bens adquiridos pelo projeto serão doados para pessoa jurídica qualificada nos termos da Lei nº 9.790/1999.
Preferencialmente que tenha o mesmo objeto social e, não sendo possível, deverá ser transferido para o ente Público que é parte no Termo de Parceria.
O projeto não prevê internação de menores.
Histórico da entidade e Descrição da capacidade técnica

O Clube Esportivo Suzano Costa, constituída em fevereiro de 2020 em Guaratiba, Rio de Janeiro, mas com anos de histórico no esporte e na educação, tem se
destacado pela diversidade de modalidades esportivas que oferece, como handebol, artes marciais, futebol e outras atividades esportivas. Desde sua criação, o
clube tem focado no desenvolvimento de atletas de diversas idades, proporcionando treinamentos de alta qualidade e promovendo a inclusão através do
esporte. Ao longo de sua trajetória, o clube competiu em importantes torneios, como o Campeonato de Tênis de Mesa, a Liga Nacional de Handebol e a Taça Rio,
conquistando resultados expressivos e consolidando sua posição no cenário esportivo local e nacional. Esses feitos demonstram a capacidade técnica do Clube
Esportivo Suzano Costa, comprovando sua aptidão para executar com sucesso o projeto proposto.
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Justificativa do Projeto

Justificativa
A modalidade Handebol é um esporte que além do talento, exige grande dedicação e empenho dos atletas para a obtenção de bons resultados. Além das
qualidades atléticas, para praticá-lo é necessário um alto investimento financeiro, treinamento específico e aquisição de equipamentos. Estes gastos muita das
vezes torna a manutenção das atividades esportivas tão onerosas para as entidades que consomem boa parte do orçamento e inviabiliza o investimento em
projetos mais estruturados.
Está situação pode acarretar a perda de possíveis talentos para o esporte, haja vista, que pela falta de condições de treinamento estes atletas podem abandonar
a modalidade e deixa de trilhar uma brilhante carreira dentro da modalidade Handebol. 
A atual estrutura se torna limitante para que equipes galguem patamares superiores de performance.
Diante dos fatos expostos, a proponente vem através deste, fomentar, motivar e incentivar à prática da modalidade Handebol para um público que tem talento e
precisa de suporte para treinamento.

Conveniência de utilização de apoio financeiro com recursos incentivados

A implementação deste projeto acarretará a elevação do nível técnico da modalidade, representará uma melhoria na qualidade da infraestrutura para os atletas.
Por esta razão torna-se imprescindível o apoio do governo federal via Lei de Incentivo ao Esporte para concretizar um projeto desta magnitude.
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Meta Qualitativa

Meta:

Aprimorar o condicionamento físico dos atletas

Indicador:

Indicador: Teste físico.

Instrumento de Verificação:

Instrumento de verificação da meta: comparativo do físico dos atletas no início do projeto e no final.

Meta:

Melhorar a performance dos atletas

Indicador:

Indicador: comparação dos resultados no período pré projeto e durante o projeto

Instrumento de Verificação:

Instrumento de verificação: Ranking das competições.
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Meta Quantitativa

Meta:

Participar de 02 campeonatos organizados pela FHERJ (FEDERAÇÃO DE HANDEBOL DO RIO DE JANEIRO) E CBHB (CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE HANDEBOL).

Indicador:

Indicador: Acompanhamento dos campeonatos

Instrumento de Verificação:

Instrumento de verificação: Relatório de ficha de inscrição em campeonatos.

Meta:

Permanecer entre os 5 primeiros colocados em pelo menos 1 campeonato dos 2 a serem disputados.

Indicador:

Indicadores: Participação nos treinamentos e competições

Instrumento de Verificação:

Instrumento de verificação: Relatório do ranking das competições disputadas.
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Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Fim

Fonte de financiamento: Lei 11438

Ação Duração Quantidade itens Valor total estimado
Uniformes 1 198 R$ 8.664,00
Material de Consumo / Esportivo 1 34 R$ 4.408,00
Recursos Humanos 12 3 R$ 75.600,00
Encargos Trabalhistas 12 3 R$ 51.408,00

Total: 140.080,00
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Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Meio

Fonte de financiamento: Lei 11438

Ação Duração Quantidade itens Valor total estimado
Serviços de Terceiros 12 1 R$ 10.800,00

Total: 10.800,00
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Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Fim - Detalhamento

Fonte de financiamento: Lei 11.438
Total: R$ 140.080,00

Ação: Uniformes

Duração: 1
Quantidade itens: 5
Valor total estimado: R$ 8.664,00

Item: Coletes para treino fabricado 100% em Poliester. Tamanho P à GG.
Descrição: Material utilizado nas atividades para diferenciar uma equipe da outra. Necessário a compra de 60 coletes. Base de cálculo 20 unidades para cada
categoria. 3 categorias x 20 unidades = 60 coletes.
Unidade: Unidade
Quantidade: 60
Valor unitário: R$ 8,30
Valor total: R$ 498,00

Item: Camisa Treino Feminina. Cores: Eletric/Go Green. Tecido: novo cambs-golapu. Tamanhos: G. Para Treino, Atletas. Handebol Indoor.
Descrição: Necessário a compra de 60 camisas. Base de cálculo 1 unidades para cada indivíduo. 60 beneficiários x 1 unidades = 60 camisas.
Unidade: Unidade
Quantidade: 60
Valor unitário: R$ 71,00
Valor total: R$ 4.260,00

Item: Calça de Goleiro Oficial Feminina, Confeccionada em 100% poliester, tamanhos diversos.
Descrição: O utensílio serve para que o goleiro possa realizar ações defensivas com segurança. Necessário a compra de 6 calças. Base de cálculo 2 unidades
para cada categoria. 3 categorias x 2 unidades = 6 calças.
Unidade: Unidade
Quantidade: 6
Valor unitário: R$ 93,00
Valor total: R$ 558,00

Item: Camiseta Dry Fit Feminina para utilização em treinamentos e competições. Tamanhos: M
Descrição: Necessário a compra de 60 camisetas. Base de cálculo 1 unidades para cada indivíduo. 60 beneficiários x 1 unidades = 60 camisetas.
Unidade: Unidade
Quantidade: 60
Valor unitário: R$ 44,00
Valor total: R$ 2.640,00

Item: Camisa para Goleiro Feminina - Manga comprida confeccionada em helanca colegia. Tamanho G
Descrição: O utensílio serve para que o goleiro possa realizar ações defensivas com segurança. Necessário a compra de 12 camisas de goleiro. Base de
cálculo 4 unidades para cada categoria. 3 categorias x 4 unidades = 12 camisas de goleiro.
Unidade: Unidade
Quantidade: 12
Valor unitário: R$ 59,00
Valor total: R$ 708,00

Ação: Material de Consumo / Esportivo

Duração: 1
Quantidade itens: 3
Valor total estimado: R$ 4.408,00

Item: Faixa elástica para exercícios físicos de reabilitação e fortalecimento; Resistência forte; Tamanho: 5,5M.
Descrição: Material utilizado no treino. Necessário a compra de 3 faixas. Base de cálculo 1 unidades para cada categoria. 3 categorias x 1 unidades = 3 faixas.
Unidade: Unidade
Quantidade: 3
Valor unitário: R$ 105,00
Valor total: R$ 315,00

Item: Prancheta Magnética tática com pasta, incluindo caneta de tinta especial que permita fácil limpeza e bloco para anotações. Com funções para
demonstração em peças magnéticas ou em lousa tipo quadro branco.
Descrição: Necessário a compra de 1 pranchetas. Quantidade solicitada atende a demanda do cliente
Unidade: Unidade
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 223,00
Valor total: R$ 223,00

Item: Bola H2L sem costura. Material - PU de qualidade superior, trabalhado para garantir máxima aderência da mão na Bola. Acabamento - Matrizada.
Quantidade de Gomos - 32 gomos. Toque - Super suave, com uma camada de espuma adicional. Miolo Lubrificado e Removível. Câmara de Látex. Peso Oficial:
325 a 400 g. Aprovadas pela IHF e CBHB. Categorias: Adulto, Junior, Juvenil, Cadete, Infantil. Feminino e Masculino. Para Jogo e Treinamento. Handebol Indoor.
Descrição: Necessário a compra de 30 bolas. Base de cálculo 10 unidades para cada categoria. 3 categorias x 10 unidades = 30 bolas.
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Unidade: Unidade
Quantidade: 30
Valor unitário: R$ 129,00
Valor total: R$ 3.870,00

Ação: Recursos Humanos

Duração: 12
Quantidade itens: 3
Valor total estimado: R$ 75.600,00

Item: Preparador Físico A
Descrição: Responsável pela Preparação Física dos beneficiários. O cargo será preenchido por um profissional de educação física.  Quantidade 1. Onde o
Preparador Físico A terá carga horária de 12:00h por semana horas. Regime de CLT no prazo de 12 meses.  
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 2.000,00
Valor total: R$ 24.000,00

Item: Professor 1 - 1. Nível superior completo em educação física com registro no CREF.
Descrição: Ministrar treinamentos esportivos e atividades correlatas. O cargo será preenchido por um profissional de educação física. Quantidade 1 . Onde o
Professor 1 terá carga horária de 12:00h por semana horas. Regime de CLT no prazo de 12 meses. 
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 2.500,00
Valor total: R$ 30.000,00

Item: Auxiliar Técnico A
Descrição: Responsável em Auxiliar os professores nos treinamentos e competições. O cargo será preenchido por um ex atleta da modalidade. Quantidade 1.
Onde o Auxiliar técnico A terá carga horária de 12:00h por semana horas. Regime de CLT no prazo de 12 meses. A remuneração para o cargo é compatível com o
mercado, segue em anexo declaração comprobatória. 
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 1.800,00
Valor total: R$ 21.600,00

Ação: Encargos Trabalhistas

Duração: 12
Quantidade itens: 3
Valor total estimado: R$ 51.408,00

Item: Encargos trabalhistas Auxiliar Técnico A
Descrição: INSS, FGTS, férias, 13o, PIS e rescisão. 68% do salário
Unidade: Encargo
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 1.224,00
Valor total: R$ 14.688,00

Item: Encargos trabalhistas Preparador Físico A
Descrição: INSS, FGTS, férias, 13o, PIS e rescisão. 68% do salário
Unidade: Encargo
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 1.360,00
Valor total: R$ 16.320,00

Item: Encargos trabalhistas Professor 1
Descrição: INSS, FGTS, férias, 13o, PIS e rescisão. 68% do salário
Unidade: Encargo
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 1.700,00
Valor total: R$ 20.400,00
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Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Meio - Detalhamento

Fonte de financiamento: Lei 11.438
Total: R$ 10.800,00

Ação: Serviços de Terceiros

Duração: 12
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 10.800,00

Item: Empresa especializada em prestação de contas
Descrição: Responsável em organizar mês a mês os documentos da prestação de contas, preencher planilha da Secretaria Especial do Esporte e escrever o
relatório final de cumprimento do objeto. Forma de contratação empresa prestadora de serviços.
Unidade: Serviço
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 900,00
Valor total: R$ 10.800,00
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Orçamento - Resumo

Fonte de financiamento: Lei 11.438 Valor total estimado
Total Atividade Fim R$ 140.080,00
Total Atividade Meio R$ 10.800,00
Total Atividade Fim + Meio R$ 150.880,00
Elaboração + Captação de Recursos R$ 7.544,00
Elaboração + Captação de Recursos(%) 5.00%
Total Parcial R$ 158.424,00
Acompanhamento do projeto R$ 0,00
Total Geral R$ 158.424,00

Fonte de financiamento:Todas Valor total estimado
Lei 11.438 R$ 150.880,00
Recursos Próprios R$ 0,00
Recursos Públicos R$ 0,00
Outros Incentivos Fiscais R$ 0,00
Outros Recursos R$ 0,00
Receitas Previstas R$ 0,00
Total do Projeto R$ 150.880,00
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Orçamento Analítico - Fonte de Financiamento: Lei 11.438

Atividade Fim

Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr
Unitário Total

1 Ação: Uniformes

1.1 Coletes para treino fabricado 100% em Poliester. Tamanho P à GG.
Material utilizado nas atividades para diferenciar uma equipe da outra.
Necessário a compra de 60 coletes. Base de cálculo 20 unidades para cada
categoria. 3 categorias x 20 unidades = 60 coletes.

60 Unidade 1 R$ 8,30 R$ 498,00

1.2 Camisa Treino Feminina. Cores: Eletric/Go Green. Tecido: novo cambs-golapu. Tamanhos: G. Para
Treino, Atletas. Handebol Indoor.

Necessário a compra de 60 camisas. Base de cálculo 1 unidades para cada
indivíduo. 60 beneficiários x 1 unidades = 60 camisas. 60 Unidade 1 R$ 71,00 R$ 4.260,00

1.3 Calça de Goleiro Oficial Feminina, Confeccionada em 100% poliester, tamanhos diversos.
O utensílio serve para que o goleiro possa realizar ações defensivas com
segurança. Necessário a compra de 6 calças. Base de cálculo 2 unidades para
cada categoria. 3 categorias x 2 unidades = 6 calças.

6 Unidade 1 R$ 93,00 R$ 558,00

1.4 Camiseta Dry Fit Feminina para utilização em treinamentos e competições. Tamanhos: M Necessário a compra de 60 camisetas. Base de cálculo 1 unidades para cada
indivíduo. 60 beneficiários x 1 unidades = 60 camisetas. 60 Unidade 1 R$ 44,00 R$ 2.640,00

1.5 Camisa para Goleiro Feminina - Manga comprida confeccionada em helanca colegia. Tamanho G
O utensílio serve para que o goleiro possa realizar ações defensivas com
segurança. Necessário a compra de 12 camisas de goleiro. Base de
cálculo 4 unidades para cada categoria. 3 categorias x 4 unidades = 12 camisas
de goleiro.

12 Unidade 1 R$ 59,00 R$ 708,00

2 Ação: Material de Consumo / Esportivo

2.1 Faixa elástica para exercícios físicos de reabilitação e fortalecimento; Resistência forte; Tamanho:
5,5M.

Material utilizado no treino. Necessário a compra de 3 faixas. Base de
cálculo 1 unidades para cada categoria. 3 categorias x 1 unidades = 3 faixas. 3 Unidade 1 R$ 105,00 R$ 315,00

2.2
Prancheta Magnética tática com pasta, incluindo caneta de tinta especial que permita fácil limpeza
e bloco para anotações. Com funções para demonstração em peças magnéticas ou em lousa tipo
quadro branco.

Necessário a compra de 1 pranchetas. Quantidade solicitada atende a demanda
do cliente 1 Unidade 1 R$ 223,00 R$ 223,00

2.3

Bola H2L sem costura. Material - PU de qualidade superior, trabalhado para garantir máxima
aderência da mão na Bola. Acabamento - Matrizada. Quantidade de Gomos - 32 gomos. Toque -
Super suave, com uma camada de espuma adicional. Miolo Lubrificado e Removível. Câmara de
Látex. Peso Oficial: 325 a 400 g. Aprovadas pela IHF e CBHB. Categorias: Adulto, Junior, Juvenil,
Cadete, Infantil. Feminino e Masculino. Para Jogo e Treinamento. Handebol Indoor.

Necessário a compra de 30 bolas. Base de cálculo 10 unidades para cada
categoria. 3 categorias x 10 unidades = 30 bolas. 30 Unidade 1 R$ 129,00 R$ 3.870,00

3 Ação: Recursos Humanos

3.1 Preparador Físico A
Responsável pela Preparação Física dos beneficiários. O cargo será preenchido
por um profissional de educação física.  Quantidade 1. Onde o Preparador Físico
A terá carga horária de 12:00h por semana horas. Regime de CLT no prazo de
12 meses.  

1 Pessoa 12 R$ 2.000,00 R$ 24.000,00

3.2 Professor 1 - 1. Nível superior completo em educação física com registro no CREF.
Ministrar treinamentos esportivos e atividades correlatas. O cargo será
preenchido por um profissional de educação física. Quantidade 1 . Onde o
Professor 1 terá carga horária de 12:00h por semana horas. Regime de CLT no
prazo de 12 meses. 

1 Pessoa 12 R$ 2.500,00 R$ 30.000,00

3.3 Auxiliar Técnico A

Responsável em Auxiliar os professores nos treinamentos e competições. O
cargo será preenchido por um ex atleta da modalidade. Quantidade 1. Onde o
Auxiliar técnico A terá carga horária de 12:00h por semana horas. Regime de
CLT no prazo de 12 meses. A remuneração para o cargo é compatível com o
mercado, segue em anexo declaração comprobatória. 

1 Pessoa 12 R$ 1.800,00 R$ 21.600,00

4 Ação: Encargos Trabalhistas
4.1 Encargos trabalhistas Auxiliar Técnico A INSS, FGTS, férias, 13o, PIS e rescisão. 68% do salário 1 Encargo 12 R$ 1.224,00 R$ 14.688,00
4.2 Encargos trabalhistas Preparador Físico A INSS, FGTS, férias, 13o, PIS e rescisão. 68% do salário 1 Encargo 12 R$ 1.360,00 R$ 16.320,00
4.3 Encargos trabalhistas Professor 1 INSS, FGTS, férias, 13o, PIS e rescisão. 68% do salário 1 Encargo 12 R$ 1.700,00 R$ 20.400,00

Total Atividade Fim: R$ 140.080,00
Atividade Meio

Total Atividade Meio: R$ 10.800,00

Handebol Cesc base
Nº Projeto: 2404721
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Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr
Unitário Total

1 Ação: Serviços de Terceiros

1.1 Empresa especializada em
prestação de contas

Responsável em organizar mês a mês os documentos da prestação de contas, preencher planilha da Secretaria Especial do Esporte e escrever o
relatório final de cumprimento do objeto. Forma de contratação empresa prestadora de serviços. 1 Serviço 12 R$ 900,00 R$ 10.800,00

Total Atividade Meio: R$ 10.800,00

Atividade Meio

Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr
Unitário Total

Total Atividade Fim + Meio: R$ 150.880,00
Elaboração + Captação de Recursos: R$ 7.544,00

Elaboração + Captação de Recursos(%): 5.00 %
Total Geral: R$ 158.424,00

Handebol Cesc base
Nº Projeto: 2404721
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